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Swiss Tennis olympic

www.swisstennis.ch for the spirit of sport

ELITE MASTERY

TENNIS

STRUCTURE DU PARCOURS DE L'ATHLETE POUR LE SPORT D

FTEM FOUNDATION

ITE

Phase E1 RE2N BE3 T T2 3 T4 E1 E2 M
Mots-clés Démontrer le potentiel Confirmer le potentiel Sentrainer et atteindre o o ot are récompensé Représenter la Suisse Succés au niveau DOBR U R
les objectifs (au niveau international) international spedialité sportive

IF World TennisTour >

18 CE (Inaividuel), Grand Slam
1m‘=r,mu(2'~|sans)

U116 CE (individuel+par équipe), EYOF (15-15 ans)

Compétitions
internationales

une spécialité sportive spécfique

U12 CE (par équipe)

Appliquer et varier les mouvements de base
Engagement et/ou compétitions dans

Découvrir, acquérir et consolider les mouvements de base

Elite I gronz® Argent I or
U22 Femmes/U23 Hommes cadre
Brorze
U18 cadre national A, B, C
(ag’eé sctargrc;;xre U1s cadre national de la releve
U15 cadre Miprarégionaux
16 20 22 22 22

Volume
d’entraine-
ment (par

semaine) en
heures R

Matchs

par année 40-60 50-70 60-80 60-80 60-80 60-80

Acifique 3 la discipline sportive (entrai t et compétiti ondition physique (force, souplesse, coordination) M Autres activités sportives (sport scolaire, activités polysportives, entrainement complémentaire)
mites, Il est possible d'obtenir une Talent Card Réglona equate de I'association reéglonale a Swiss Tennls sous certaines conditions.
Remarque: Ut12= & gu'a 12 ans compris, vaut jusqu'a

ECOLE / FORMATION / EMPLOI / ETUDES CARDS ORGANISMES PR

Solution scolaire nécessaire ou recommandée par la fédération nationale dés la phase : T2 (dés le secondaire 1) Validité : Talent Cards (L, R, N) : 01.12.-30.11. Il est possible de consulter les
Coordinateur de la fédération nationale pour les écoles : Elite Cards (E, B, A, 0) : 01.01.-31.12. organismes responsables PR ici,
Ecole et affaires sociales, Annemarie Riiegg, annemarie.rueegg@swisstennis.ch " - et de les filtrer par échelon et
Coordinateur de la fédération nationale pour la planification de carriére : Tranche d'age : Talent (ard Régionale : ~12-18 ans canton.

Ecole et affaires sociales, Annemarie Riiegg, annemarie.rueegg@swisstennis.ch Talent Card Nationale : ~13-18 ans

@ Swiss Olympic,1* éditbn 209
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NEWS

Talent

ATHLETES

Road to top

Sélectlons

PRO TOURNAMENTS

PERFORM & SUCCEED  ACADEMY swisstennis €

CADRE NATIONAL A/B/C M18

CADRE SUPRAREGIONAL M15

CADRE DE LA RELEVE M15

CADRE SUPRAREGIONA! 2227

EVENEMENTS M10

CADRE REGIONAL M12 / M15 / M18 {AR)




swisstennis

Structure des cadres Swiss Tennis et régionaux, 2023

Niveau de promotion

M12 M15 M18 _
Catégorie d'age /
A i , 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005
Age durant I'année calendrier
Cadre national de la reléve M15 Cadre national M23 (cadre A, B, C)
ol Wit ---

w Suisse romande, Suisse méridionale
Cadre suprarégional M12 Cadre suprarégional M15 @

Roberto Bresolin

Cadres régionaux

Chef de la releve suprarégionale M15

E-Mail  roberto.bresolin@swisstennis.ch

- ........



Organigramm Spitzensport 2024ff. swisstennis ‘9

Heinz Giinthardt / Severin Liithi
Berater / Leiter Nationalteams

Leiter Spitzensport

Federica Giovannini (100%)
Admin & Verantwortliche Soziales Annemarie Riiegg (70%)

Schule

Thomas Michel (80%)
Internationale Turniere

Rico Galic (65%)
Betreuung Swiss Tennis House Claudia Renfer (30%)

Evelyn Galic (40%) Lehrkraft
Betreuung Swiss Tennis House

i
Thomas Simmen
Leiter Swiss Tennis Academy
regionalkader Nationales Nachwuchskader Nationalkader A/B/C Elite International Int.- Top Players
U12-U15 u15 u1s u21 Ab 221. Alvaro Bello
Coach Tennis
_
Leiter URK HeadCoach Nachwuchsforderung Leiter SpiSpo + Leiter Nationalteams 2
Coach Tennis
Nicolas Marchal

Roberto Bresolin Jens Gerlach
Nationaltrainer URK Nationaltrainer U16 / Stv. Leiter Nachwuchs Coach Tennis
Manuel Strub (30%)

Segments U12 bis int. Top Players (= FTEM F3 bis M)

Thomas Walter

Kai Stentenbach

Athlet'_k s Nationaltrainer Coach Athletik
Science
= Roman Végeli
(60%) Nationaltrainer
eiter Athletik
Sven Swinnen
Marc Frey (90%) Nationaltrainer
Nationaltrainer Athletik
Philip Wallbank (80%)
Fithrungsteam

Nationaltrainer

Official Watch

Main Partner

@ W B Bank : / - RADO
@ @ Bomeo  FloW (53 nweowrns  WSECURITAS BIAEN  ofvaudoise < LTS A

St s




Graubunden

ASSOCIAZIONE REGIONALE

QUADRI REGIONALI/ASSOCIAZIONI REGIONALI

« CONJUN », COMMISSIONE DEI 19 RESPONSABILI
JUNIORES DELLE ASSOCIAZIONI REGIONALLI, SI RIUNISCE
1 VOLTA/ANNO E DETERMINA | CONTENUTI DEL
REGOLAMENTO DEI QUADRI REGIONALLI;

IL RESPONSABILE JUNIOR REGIONALE DEFINISCE E
ATTUALIZZA LE DIRETTIVE DELLA CONJUN, PROMUOVE
LA COMUNICAZIONE CON |
GIOCATORI/GENITORI/ALLENATORI, COSTITUISCE |
QUADRI REGIONALI E COORDINA GLI ALLENAMENTI

ROOKIES U10 (CRITERI LIBERI)
QUADRI REGIONALI DA U11 a U18, SELEZIONI:

PER LA SELEZIONE FA STATO LA CLASSIFICA 2/202...(TRA
LE PRIME 50 a 25 in base all’eta e TRA | PRIMI 100 e 30)

LE ASSOCIAZIONI REGIONALI POSSONO STABILIRE |
CRITERI COMPLEMENTARI DI SELEZIONE COME | POSTI
DISPONIBILI, DANDO UN MASSIMO DI 4 WILD CARDS A
COLORO | QUALI NON RAGGIUNGONO DETTI CRITERI



Raduni
Delegazioni
Offerta Tornei CT)J
IC Junior

Sel. Team Ticino
Managment
Club/Artt

Recruting 250 Boys S.T.= ca 1750 iscritti

:EK\{:D;U osimel 160 Girls Tot.: 410 B+G (ca 23%)-
1as/sportissima o T

Play & Stay (10% agonisti)

Appartenenza /| niores

Link
Fare squadra
Condivisione

Training
Allenamenti
congiunti

ARTT: dialoga, osserva, valuta, propone, verifica Raduni

Camp



@

®4)\TicINO
@3”"'“ COMPETIZIONI e EVENTI

Eventi 1 day (ca 3 ore) Tornei Kids R/A/V e (new) Torneo
School Cup 13-18

con Master giornata finale a Tenero (Aprile)

Interclub Junior: nuova data gironi 17-18-19 giugno, rec 20
giugno, turni finali 21-22-23 giugno per KidsU10, LegaB e
(new) LegaA (eliminate gironi)

Campionati Ticinesi Estivi e (new) Campionati Ticinesi Junior
di doppio (marzo) + Next Gen Ticino U21

Circuito estivo Junior (new formula, short range,1 o max days),
combined event, short set) con Master finale ! Junior Cup
Swiss Tennis

Eventi Kids tennis porte aperte e workshop per allenatori
Presenza negli eventi Tornei internazionali disputati in Ticino



KIDS U10 ROOKIES

PROMOZIONE PROGRAMMA KIDS
TENNIS HIGH SCHOOL: CREAZIONE
STAFF U10 TICINO, SUPPORTO Al
CLUB/MAESTRI, GIORNATE
FORMAZIONE, EVENTI PROMOZIONE

CIRCUITO TORNEI KIDS/INTERCLUB
ESTIVO

CAMPIONATI TICINESI
RADUNI KIDS

IMPLEMENTAZIONE SCHOOL
CUP 13-18 ANNI

GIORNATAA TENERO MASTER
KIDS E SCHOOL CUP



UNDER 12

CIRC
CIRC

CAM

TO TORNEI JUNIOR CUP
TO TICINO JUNIOR (new)

ONATI TICINESI/SVIZZERI

INTERCLUB JUNIORI

! RADUNI U12 ALLENAMENTI CONGIUNT]
CAMP/TORNEI RAPPRESENTANZA
«TEAM TICINO»



UNDER 15

CIRCUITO TICINO JUNIOR (new)
CAMPIONATI TICINESI/SVIZZERI

INTERCLUB JUNIOR

RADUNI U15 TECNICI

ALLENAMENTI CONGIUNTI/CAMP

TORNEI RAPPRESENTANZA «TEAM TICINO»
PARTECIPAZIONE 4T A OTTOBRE A TENERO



UNDER 18

RADUNIU18 TECNICI
CAMPIONATI TICINESI/SVIZZERI
IC JUNIOR

ALLENAMENTI CONGIUNTI
TORNEI RAPPRESENTANZA «TEAM TICINO»




18+

CREAZIONE “"SISTEMA™ DI ALLENAMENTI
CONGIUNTI/SPARRING

Chat Whattsapp dedicata

Accordo con i Tennis Club per tariffa campo
agevolata

Accordo giocatori per tariffa sparring
Evento Next Gen Ticino




Nicola GAMBETTA
(Supertecnico e
osservatore

U18*Be G

Corrado Andreas

PRICONE e POELZGUTTER
Carlo e Matteo LIVIO
VALSECCHI

LA SQUADRA

Nicola PIRRO
(Resp JT e Antonio RUCH
Coordinatore) (Supertecnico e

Charly BAGGI STS%EFUC osservatore)
(Resp Tornei)

Junior
Ul5BeG Ul2Be G

Fabio ZOTTl e Manu Luca Ale
Christian ZARDO e MERCURIO MARSAN e

PERRONE Davide e Clelia Ale
VIGANO MELENA GROEBLI

Coach in supporto

Kids U10

Kevin VOLENTIK
Giorgia CARP
Mari MAHONI




Recommandation d'indemnisation et de frais de la JUKON pour les entraineurs mandatés/engagés pour
I'association régionale

Indemnités de représentation (semplificata)
CHF
Missions journalieres avec hébergement (encadrement des joueurs
également pendant la nuit ; par ex. délégations a des tournois TE et ITF)
Trainer 350.-

Missions d'une journée sans nuitée :

Trainer
250.-

Tarif horaire pour les interventions de moins de 4 heures :

Trainer 50.-



«CONSAPEVOLEZZA ARTT COME STRUTTURA DI
SUPPORTO PERI|
RAGAZZI/GENITORI/ALLENATORI

eSTRETTA COLLABORAZIONE CON
SWISSTENNIS PER REALIZZARE LA «PLAYER
PATHWAY »

eMANTENERE VIVA LA RETE DI CONNESSIONE
CON LE SCUOLE TENNIS/ALLENATORI

e¢SOSTENERE/PROMUOVERE KIDS TENNIS

¢PROMUOVERE UN’OFFERTA DI COMPETIZIONE
ADEGUATA, APPORTARE NOVITA PER
AUMENTARE LA POSSIBILITA DI COMPETIZIONE
«INCONTRO»

eCREARE SENSO DI APPARTENENZA ARTT -
RAPPRESENTANZA TICINO -
GIOCATORI/ALLENATORI

COMMITMENTS




-SETTORE KIDS TENNIS:
PROMOZIONE EVENTI,
GIORNATE
FORMAZIONE E RADUNI

FINANZE:

BUDGET 50°'000 CHF

-U12: RADUNI, CAMP,
TORNEI
RAPPRESENTANZA
TEAM TICINO,
ALLENAMENTI
CONGIUNTI

- U15: RADUNI, CAMP,
TORNEI
RAPPRESENTANZA
TEAM TICINO,
ALLENAMENTI
CONGIUNTI

b 4

- U18: RADUNI, TORNEI
RAPPRESENTANZA
TEAM TICINO,
ALLENAMENTI
CONGIUNTI, SOSTEGNO
TORNEI

=GADGETS TENNIS
TICINO



